Wprowadzenie w Lectio Divina Hbr 11,8-16
SPOTKANIE CZWARTKOWE

- wezmy do reki Pismo $w..
- Shuchajac jak w Kosciele $ledzmy tekst, aby
ustysze¢, co chce nam dzisiaj Jezus powiedzie€.

1. Czytanie

®Przez wiare ten, ktorego nazwano Abrahamem, ustuchal wezwania
Bozego, by wyruszy¢ do ziemi, ktora mial obja¢ w posiadanie. Wyszedt
nie wiedzac, dokad idzie. °Przez wiar¢ przywedrowal do Ziemi
Obiecanej, jako ziemi obcej, pod namiotami mieszkajac z Izaakiem i
Jakubem, wspoldziedzicami tej samej obietnicy. °Oczekiwal bowiem
miasta zbudowanego na silnych fundamentach, ktérego architektem i
budowniczym jest sam Bog. 'Przez wiarg takze i sama Sara, mimo
podesztego wieku, otrzymata moc poczecia. Uznata bowiem za
godnego wiary Tego, ktory udzielil obietnicy. 2przeto z cztowicka
jednego, 1 to juz niemal obumartego, powstato potomstwo tak liczne,
jak gwiazdg/ niebieskie, jak niezliczony piasek, ktory jest nad brzegiem
morskim. "*W wierze pomarli oni wszyscy, nie osiagnawszy tego, co im
przyrzeczono, lecz patrzyli na to z daleka i pozdrawiali, uznawszy
siebie za gosci 1 pielgrzymow na tej ziemi. YCi bowiem, co tak mowia,
okazuja, ze szukaja ojczyzny. >Gdyby za$ te wspominali, z ktore]
wyszli, znalezliby sposobno$¢ powrotu do niej. ®Teraz za$ do lepszej
daza, to jest do niebieskiej. Dlatego Bog nie wstydzi si¢ nosi¢ imienia
ich Boga, gdyz przysposobit im miasto.

Prowadzqcy:
- odszukayjmy Stowo, zdanie, werset, przez ktory
Jezus do nas przemowit.
- Uwaga. Uczestnikom dajemy dluzszy czas na
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odszukanie ,.Stowa” lub wersetu.

Prowadzqgcy:

Odszukajmy teraz jeszcze raz werset, Stowo na dzi$ i

przejdzmy do jego Lectio Divina (30 minut).

KONTEMPLACJA BOGA OJCA

od momentu, kiedy weszlismy W
codzienng Lectio Divina kontemplowalismy
Boga Ojca, Jezusa i Ducha Swietego.
Przyszedi czas na wprowadzenie i
podsumowanie. Zapiszmy miejsca 1 to co
mozna kontemplowaé¢ w Bogu.

Rozdzia1 1
Hbr 1,1 Wielokrotnie i na r6zne sposoby przemawial
niegdy$ Boég do ojcow przez prorokéw,’a w tych
ostatecznych dniach przemoéwit do nas przez Syna. Jego to
ustanowit dziedzicem wszystkich rzeczy, przez Niego tez
stworzyt wszech$wiat

Kontemplowalismy Boga przemawiajacego
do Abrahama. Mozna kontemplowac
przemawianie Boga zatrzymujac sie na
jednym z prorokow.
Hbr 1,8 Do Syna za$: Tron Twoj, Boze na wieki wiekow,

berto sprawiedliwos$ci bertem krolestwa Twego.

Kontemplujmy Boga Ojca mdédwiacego do Syna
Hbr 1,9 Umilowates sprawiedliwo$é, a znienawidziles
nieprawos¢, dlatego namascit Cig, Boze, Bog Twoj olejkiem
radosci bardziej niz Twych towarzyszy.

Kontemplujmy Boga Ojca
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namaszczajacego olejkiem radosci.
Rozdzia1 2
Hbr 2,4 Bo6g za$§ uwierzytelnit je cudami, znakami
przedziwnymi, réznorakimi mocami i udzielaniem Ducha
Swietego wedtug swej woli.
Kontemplujmy Boga, ktdory potwierdzatl
swoja obecnos$¢ znakami, cudami.
Hbr 2,13 1 znowu: Ufno$s¢ w Nim poklada¢ bedg. |
ZNnowu:
Oto Ja 1 dzieci moje, ktére Mi dal Bog
Kontemplujmy Boga Ojca obdarzajacego
Jezusa potomstwem
Hbr 2,17 Dlatego musiat si¢ upodobni¢ pod kazdym
wzgledem do braci, aby stal si¢ mitosiernym 1 wiernym
arcykaplanem wobec Boga dla przeblagania za grzechy ludu.
Kontemplujmy Boga Ojca wobec ktdrego
Syn upodobnit sie pod kazdym wzgledem do
braci.
Rozdziat 3
Hbr 3,4 Kazdy bowiem dom jest przez kogo$ zbudowany,
a Tym, ktory zbudowat wszystko, jest Bog.
Kontemplujmy Boga, ktory jest
budowniczym wszystkiego.
Hbr 3,12 Uwazajcie, bracia, aby nie byto w kim$ z was
przewrotnego serca niewiary, ktorej skutkiem jest odstgpienie
od Boga zywego, *° lecz zachecajcie si¢ wzajemnie kazdego
dnia, poki trwa to, co "dzi$" si¢ zwie, aby zaden z was nie
ulegl zatwardzialo$ci przez oszustwo grzechu.
Kontemplujmy, ze Bb6g Jest Bogiem
ZYywWym.



Rozdzia1 4
Hbr 4,4 Powiedzial bowiem [Bog] na pewnym miejscu o
siocdmym dniu w ten sposob: I odpoczal Bég w siodmym
dniu po wszystkich dzietach swoich
Kontemplujmy Boba odpoczywajacego.
Hbr 4,10 Kto bowiem wszedlt do Jego odpoczynku,
odpocznie po swych czynach, jak Bog po swoich.
Kontemplujmy Boga, do ktdérego
odpoczynku sie wchodzi
Rozdziat 5
Hbr 5,1 Kazdy bowiem arcykaptan z ludzi brany, dla
ludzi bywa ustanawiany w sprawach odnoszacych si¢ do
Boga, aby sktadatl dary i ofiary za grzechy.
Kontemplujmy Boga, ktbéremu sa
sktadane ofiary.
Hbr 5,4 1 nikt sam sobie nie bierze tej godnosci, lecz
tylko ten, kto jest powotany przez Boga jak Aaron.
Kontemplujmy Boga, ktory kazaz
namasci Aarona.
Hbr 5,10 A gdy wszystko wykonal™, stat si¢ sprawcag
zbawienia  wiecznego dla  wszystkich, ktorzy Go
stuchaja,’® nazwany przez Boga kaplanem na wzor
Melchizedeka.
Kontemplujmy Ojca nazywajacego Syna
kaptanem za wzo6r Melchizedeka
Rozdzial 6
Hbr 6,1 Dlatego pomingwszy podstawowe nauki o
Chrystusie przenieSmy si¢ do tego, co doskonate, nie
zakladajac ponownie fundamentu, jaki stanowig: pokuta za
uczynki martwe i [wyznanie] wiary w Boga,
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Kontemplujmy Boga ktdéremu wyznawana
Jjest wiara.
Hbr 6,3 A1itouczynimy, jesli Bog pozwoli.

Kontemplujmy Boga pozwalajacego
dziatac.
Hbr 6,7 Ziemia za$, ktéra pije deszcz czesto na nig
spadajacy 1 rodzi uzyteczne roSliny dla tych, ktorzy ja
uprawiaja, otrzymuje blogostawienstwo od Boga.

Kontemplujmy Boga, ktéry bilogosiawi
ziemie.
Hbr 6,10 Nie jest bowiem Bog niesprawiedliwy, aby
zapomnial o czynie waszym 1 mitosci, ktorg okazaliscie dla
imienia Jego, gdyScie uslugiwali $wietym 1 jeszcze
ustugujecie.

Kontemplujmy mitos¢é Boga wobec tych,
ktébrzy ustugiwali Swietym.
Hbr 6,13 Albowiem gdy Bo6g Abrahamowi uczynit
obietnice nie majgc nikogo wigkszego, na kogo moglby
przysiac, przysiegal na samego siebie,

Kontemplujmy Boga, przysiegajacego na
siebie samego.
Hbr 6,17 Dlatego Bog, pragnac okaza¢ ponad wszelka
miar¢  dziedzicom  obietnicy  niezmienno$¢  swego
postanowienia, wzmocnil je przysigga,

Kontemplujmy niezmiennos$¢ Boga
Hbr 6,18 abySmy przez dwie rzeczy niezmienne, co do
ktérych niemozliwe jest, by skltamal Boég, mieli trwalg
pocieche, my, ktorzySmy sie¢ wuciekli do uchwycenia
zaofiarowanej nadziei.

Kontemplujmy niezmiennosc¢



prawdomédwnosé Boga.
Rozdzia1 7
Hbr 7,1 Ten to Melchizedek, krol Szalemu, kaptan Boga
Najwyzszego, wyszedt na spotkanie Abrahama, wracajacego
po rozgromieniu kro6low, 1 udzielit mu blogostawienstwa

Kontemplujmy Boga, ktdéry ma swoich
kaptanow.
Hbr 7,19 Prawo nie dawato niczemu peinej doskonatosci,
byto jednak wprowadzeniem tylko lepszej nadziei, przez
ktorg zblizamy si¢ do Boga.

Kontemplujmy Boga, do ktdérego sie
zblizamy.
Hbr 7,25 Przeto 1 zbawia¢ na wieki moze catkowicie
tych, ktorzy przez Niego zblizajg si¢ do Boga, bo zawsze
zyje, aby si¢ wstawiac za nimi.

Kontemplujmy Boga do ktdérego zblizamy
sie w Chrystusie.
Rozdziat 8
Hbr 8,5 Usluguja oni obrazowi i cieniowi rzeczywistosci
niebieskich. Gdy bowiem Mojzesz miat zbudowac przybytek,
to w ten sposdb zostal pouczony przez Boga. Patrz za$ -
mowi - aby$ uczynit wszystko wedtug wzoru, jaki ci zostat
ukazany na gorze

Kontemplujmy Boga pouczajac ego
Mojzesza.
Hbr 8,10 Takie jest przymierze, ktore zawre z domem
Izraela ~w owych dniach, méwi Pan. Dam prawo moje w
ich mysli, a na sercach ich wypisz¢ je, 1 bed¢ im Bogiem, a
oni beda Mi ludem.

Kontemplujmy Boga, ktéry daje prawo w
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nasze my$li 1 na naszych sercach Jje
wypisuje.

Rozdziat 9
Hbr 9,14 to o ile bardziej krew Chrystusa, ktory przez
Ducha wiecznego ztozyl Bogu samego siebie jako nieskalang
ofiarg, oczy$ci wasze sumienia z martwych uczynkéw,
abyscie stuzy¢ mogli Bogu zywemu.

Kontemplujmy  Boga, ktobremu Jezus
sktada ofiare z siebie.
Hbr 9,20 To [jest] krew Przymierza, ktore Bog wam
polecit

Kontemplujmy Boga zawlerajacego
przymierze.
Hbr 9,24 Chrystus bowiem wszedtl nie do $wiatyni,
zbudowanej rgkami ludzkimi, bedacej odbiciem prawdziwe;j
[Swiagtyni], ale do samego nieba, aby teraz wstawia¢ si¢ za
nami przed obliczem Boga, “*nie po to, aby sie czesto mial
ofiarowac jak arcykaptan, ktéry co roku wchodzi do §wiatyni
z krwig cudza.

Kontemplujmy Boga przed ktbébrym
wstawia sie za nami Chrystus

Rozdziatr 10

Hbr 10,7 Wtedy rzektem: Oto id¢ - w zwoju ksiegi

napisano o Mnie - abym spetniat wol¢ Twoja, Boze.
Kontemplujmy Boga, ktdbrego wole

speitnia Chrystus.

Hbr 10,12 Ten przeciwnie, ztozywszy raz na zawsze

jedna ofiarg za grzechy, zasiadl po prawicy Boga,
Kontemplujmy Boga, po ktdrego prawicy
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zasiada Chrystus
Hbr 10,31 Straszng jest rzecza wpas¢ w rece Boga
Zyjacego.

Kontemplujmy Boga sedziego.
Rozdziazr 11
Hbr 11,4 Przez wiar¢ Abel ztozyl Bogu ofiar¢ cenniejsza
od Kaina, za co otrzymat §wiadectwo, 1z jest sprawiedliwy.
Boég bowiem zaswiadczyt o jego darach, totez cho¢ umarl,
przez nig jeszcze mowi.

Kontemplujmy Boga, ktdéry przyjmuje
ofiare Abla.
Hbr 11,5 Przez wiar¢ Henoch zostal przeniesiony, aby nie
ogladat $mierci. I nie znaleziono go, poniewaz Bog go zabrat.
Przed zabraniem bowiem otrzymat §wiadectwo, iz podobat
si¢ Bogu

Kontemplujmy Boga dajacego $Swiadectwo
o Henochu.
Hbr 11,6 Bez wiary za$ nie mozna podoba¢ si¢ Bogu.
Przystepujacy bowiem do Boga musi uwierzy¢, ze [Bog] jest
1 ze wynagradza tych, ktoérzy Go szukaja.

Kontemplujmy  Boga, ktébry Jjest i
wynagradza.
Hbr 11,10 Oczekiwat bowiem miasta zbudowanego na
silnych fundamentach, ktorego architektem i budowniczym
jest sam Bog.

Kontemplujmy Boga, ktory jest
architektem niebieskiego Jeruzalem.
Hbr 11,16 Teraz za$ do lepszej daza, to jest do
niebieskiej*. Dlatego Bog nie wstydzi si¢ nosi¢ imienia ich
Boga*, gdyz przysposobit im miasto.
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Kontemplujmy Boga, ktébry sie nie
wstydzi z swojego dzieta.
Hbr 11,19 Pomys$lat bowiem, iz B6g mocen wskrzesi¢
takze umartych, 1 dlatego odzyskat go, jako podobienstwo
[$mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa]

Kontemplujmy Boga mogacego wskrzesic
umartych.
Hbr 11,40 A ci wszyscy, cho¢ ze wzgledu na swa wiarg
stali si¢ godni pochwatly, nie otrzymali przyrzeczonej
obietnicy, “gdyz Bog, ktory nam lepszy los zgotowal, nie
chciat, aby oni doszli do doskonatos$ci bez nas.

Kontemplujmy Boga, ktdéry zgotowail nam
lepszy los.
Rozdzia1r 12
Hbr 12,2 Patrzmy na Jezusa, ktéry nam w wierze
przewodzi 1 j3 wydoskonala. On to zamiast radosci, ktorg Mu
obiecywano, przecierpial krzyz, nie baczac na [jego] hanbe, 1
zasiadt po prawicy tronu Boga.

Kontemplujmy Boga, po ktdrego prawicy
zasiada Jezus
Hbr 12,7 Trwajciez w karnosci! Bog obchodzi si¢ z wami
jak z dzie¢mi. Jakiz to bowiem syn, ktérego by ojciec nie
karcit?

Kontemplujmy Boga, ktdéry nas karci
Hbr 12,22 Wy natomiast przystapiliscie do gory Syjon,
do miasta Boga Zyjacego, Jeruzalem niebieskiego, do
niezliczonej liczby aniotéw, na uroczyste zebranie,

Kontemplujmy Boga zamieszkujacego
niebieskie Jeruzalem
Hbr 12,23 do Kosciota pierworodnych, ktorzy sa
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zapisani w niebiosach, do Boga, ktory sadzi wszystkich, do
duchow sprawiedliwych, ktore juz doszty do celu,
Kontemplujmy Boga sadzgcego
wszystkich.
Hbr 12,28 Dlatego tez otrzymujagc niewzruszone
krélestwo, trwajmy w tasce, a przez nig stuzmy Bogu ze czcig
1 bojaznig!
Kontemplujmy Boga, ktdédremu situzymy.
Hbr 12,29 Bdgnasz bowiem jest ogniem pochtaniajgcym.
Kontemplujmy Boga, ktdéry jest Zrddiem
mitosci.
Rozdziat 13
Hbr 13,4 We czci niech bedzie malzenstwo pod kazdym
wzgledem 1 loze nieskalane, gdyz rozpustnikow 1
cudzotoznikow osadzi Bog.
Kontemplujmy Boga osadzajac ego
rozpustnikdédw i1 cudzotoznikodw.
Hbr 13,15 Przez Niego wigc sktadajmy Bogu ofiare czci
ustawicznie, to jest owoc warg, ktore wyznajg Jego imig.
Kontemplujmy Boga, ktdérego wyznaja
nasze wargi.
Hbr 13,16 Nie zapominajcie o dobroczynnosci 1
wzajemnej wi¢zi, gdyz cieszy si¢ Bog takimi ofiarami.
Kontemplujmy Boga cieszacego sie
nami.
Hbr 13,20 Bog za$ pokoju, ktory na mocy krwi
przymierza wiecznego wywiodt spomiedzy zmartych
Wielkiego Pasterza owiec, Pana naszego Jezusa,
Kontemplujmy Boga pokoju.

10



LECTIO DIVINA NA KAZDY DZIEN

Prowadzqgcy:
- Kazdego dnia o statej porze, znajdz minimum 15
minut na Lectio Divina.
- Werset MODLITWY powtarzajmy w ciggu dnia i
przed snem, az do nastepnej Lectio Divina
C- Czytanie; G- Gromadzenie; R- Rozwazanie; K-
Konfrontacja; M- Modlitwa; K-placja- Kontemplacja
Piatek
C ®Przez wiare ten, ktorego nazwano Abrahamem, ustuchal wezwania
Bozego, by wyruszy¢ do ziemi, ktérg mial obja¢ w posiadanie. Wyszedt
nie wiedzac, dokad idzie.

Gw.8Rz1,5

Rd212,1-4 Pan rzekt do Abrama: «Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego
ojca do kraju, ktoéry ci ukaze. 2Uczynie bowiem z ciebie wielki naréd, bede ci
bfogostawit i twoje imig rozstawie: staniesz sie blogos+awiehstwem*.38ede btogostawit
tym, ktorzy ciebie btogostawi¢ beda, a tym, ktérzy tobie bedg ztorzeczyli, i ja bede
z{orzeczyl. Przez ciebie bedg otrzymywaly btogostawienstwo* Iludy catej
ziemi». “"Abram udat sie w droge, jak mu Pan rozkazat, a z nim poszedt i Lot. Abram
miat siedemdziesiat pie¢ lat, gdy wyszedt z Charanu.

R w.8 Rozwaz przyktad kierowania si¢ wiarg w podjsciu za
Bogiem.
K w.8 Czy jak Abraham zostates wezwany do wyruszenia w
nieznane.
M w.8 Boze Ty wzywasz do wyruszenia w wierze.
K-placja w.8 Kontempluyymy Boga, ktory wezwal do
wyruszenia w nieznane.

Sobota

C °Przez wiare przywedrowat do Ziemi Obiecanej, jako ziemi obcej,
pod namiotami mieszkajac z Izaakiem i Jakubem, wspoldziedzicami tej
samej obietnicy.

G W9 RdZ 23,4 «Cho¢ mieszkam wsréd was jako przybysz, sprzedajcie mi tu u was
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groéb na wiasnos¢, abym maégt pochowaé mojg zmartg».

RdZ 26,3 Zamieszkaj w tym kraju, a ja bede z toba, bede ci btogostawit. Bo tobie i
twemu potomstwu oddaje wszystkie te ziemie i dotrzymam przysiegi*, ktdérg datem
twojemu ojcu, Abrahamowi,

RdZ 35,12 Kraj, ktéry datem Abrahamowi i Izaakowi, daje tobie; i twemu
przysztemu potomstwu dam ten kraj».

R w.9 Rozwaz dojscie do Ziemi Obiecanej dzigki wierze.
K w.9 Czy dotarles dzigki wierze do ziemi tobie obce;.
M w.9 Ojcze zapraszasz do wedrowki wiary.
K-placja w.9 Kontemplujmy Boga prowadzacego do Ziemi
Obiecane).
Niedziela

C Oczekiwat bowiem miasta zbudowanego na silnych fundamentach,
ktérego architektem i budowniczym jest sam Bog.

Gw.10 Ap 21,10-20 | uniost mnie w zachwyceniu na gore wielkg i wyniosta, i
ukazat mi Miasto Swiete -Jeruzalem, zstepujgce z nieba od Boga, nmajace chwate
Boga. Zrodto jego $wiatta podobne do kamienia drogocennego, jakby do jaspisu o
przejrzystosci krysztatu: **Miato ono mur wielki a wysoki, mialo dwanascie bram, a
na bramach - dwunastu aniotéw i wypisane imiona, ktére sg imionami dwunastu
pokoleri synow Izraela*. **0d wschodu trzy bramy i od pétnocy trzy bramy, i od
potudnia trzy bramy, i od zachodu trzy bramy.** A mur Miasta ma dwanascie warstw
fundamentu, a na nich dwanascie imion dwunastu Apostotéw Baranka*. A ten, ktéry
mowit ze mng, miat zlotg trzcine jako miare, by zmierzy¢ Miasto* i jego bramy, i jego
mur. '°A Miasto uktada sie w czworobok* i dtugos¢ jego tak wielka jest, jak i szerokosé.
| zmierzyt Miasto trzcing Poprzez dwanascie tysiecy* stadiow: dlugosc, szerokosc i
wysokosé jego sa rowne. I zmierzyt jego mur - sto czterdziesci cztery tokcie: miara,
ktérg ma aniot, jest miarg cztowieka. A murJego jest zbudowany z jaspisu, a Miasto - to
czyste ztoto do szkta czystego podobne. A warstwy fundamentu pod murem Miasta
zdobne sg wszelakim drogim kamieniem*. Warstwa pierwsza - jaspis, druga - szafir,
trzecia - chalcedon, czwarta - szmaragd, 20pialta - sardoniks, szosta -
krwawnik, siédma - chryzolit, ésma - beryl, dziewigta - topaz, dziesigta -
chryzopraz, jedenasta - hiacynt, dwunasta - ametyst.

R w.10 Rozwaz jakiego miasta oczekiwal Abraham.

K w.10 Czy jak Abraham oczekujesz niebieskiego Jeruzalem
M w.10 Ojcze jeste$ architektem miasta zbudowanego na
silnych fundamentach.

K-placja w.10 Kontemplujmy miasto §wigte Jeruzalem dzieto
Boga
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Poniedziatek
C “Przez wiare takze i sama Sara, mimo podeszlego wieku, otrzymata
moc poczecia. Uznata bowiem za godnego wiary Tego, ktory udzielit
obietnicy. *Przeto z cztowieka jednego, i to juz niemal obumarlego,
powstato potomstwo tak liczne, jak gwiazdy niebieskie, jak niezliczony
piasek, ktory jest nad brzegiem morskim.
G w.11 Rdz 17,19 A Bbég mu na to: «Alez nie! Zona twoja, Sara, urodzi ci syna,

ktoremu dasz imig lzaak. Z nim tez zawre przymierze, przymierze wieczne z jego
potomstwem, ktére po nim przyjdzie.

RdZ 21,2 Sara stata sie brzemienng i urodzita sedziwemu Abrahamowi syna w tym
wiasnie czasie, jaki Bdg wyznaczyt.

Rz 4,19-21 | nie zachwiat sie w wierze, cho¢ stwierdzit, ze ciato jego jest juz
obumarte - miat juz prawie sto lat - i Zze obumarte jest tono Sary. | nie okazat wahania
ani niedowierzania co do obietnicy Bozej, ale sie wzmocnit w wierze. Oddat przez to
chwate Bogu #'i byt przekonany, ze mocen jest On réwniez wypetnié, co obiecat.
?Dlatego tez poczytano mu to za sprawiedliwos¢.

R w.11 Rozwaz co otrzymata Sara uwierzywszy Bogu.

K w.11 Czy otrzymate$§ dobra od Boga. Jakie to sg?

M w.11 Ojcze jestes Bogiem Obietnicy.

K-placja w.11 Kontemplujmy Boga, ktory obdarza Sare taska
macierzynstwa.

G w.12 Dn 3,36 Im to przyrzekte$ rozmnozyé¢ potomstwo jak gwiazdy na niebie
i jak piasek nad brzegiem morza.

Rdz 22,17 bede ci btogostawit i dam ci potomstwo tak liczne jak gwiazdy na niebie
i jak ziarnka piasku na wybrzezu morza; potomkowie twoi zdobedg warownie swych

nieprzyjaciot.

Wj 32,13 Wspomnij na Abrahama, lzaaka i lzraela*, Twoje stugi, ktorym

przysiagtes na samego siebie, méwigc do nich: "Uczynige potomstwo wasze tak liczne
jak gwiazdy niebieskie, i catg ziemie, o ktorej mowitem, dam waszym potomkom, i
posigda jg na wieki"».

R w.12 Rozwazmy wielko$¢ dobroci Boga wzgledem Sary 1
Abrahama

K.w12 Czy dostrzegasz jak Bog tobie blogostawi.

M w.12 Boze obdarzyle§ Sar¢ potomstwem jak ziarnka
piasku.
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K-placja w.12 Kontempluyymy Boga rozmnazajacego
potomstwo Abrahama.

Wtorek
C W wierze pomarli oni wszyscy, nie osiagnawszy tego, co im
przyrzeczono, lecz patrzyli na to z daleka i pozdrawiali, uznawszy
siebie za gosci 1 pielgrzymow na tej ziemi.
Gw.13J 8,56 Abraham, ojciec wasz, rozradowat sie z tego, ze ujrzat mgj dzien
- ujrzat [go] i ucieszyt sien*

R w.13 Rozwaz postawe wiary ojcOW naszej wiary, ktorzy
nie osiggneli tego co im przyrzeczono.
K w.13 Czy I¢kasz si¢ $mierci bez osiggniecia tego co tobie
przyrzeczono?
M w.13 Ojcze daj umrze¢ w wierze.
K-placja w.13 Kontemplujmy Boga na ktorego patrzymy z
daleka.

Sroda
C *Ci bowiem, co tak mowia, okazuja, ze szukaja ojczyzny.

G w.14 Rdz 23,4 «Cho¢ mieszkam wsrdd was jako przybysz, sprzedajcie mi tu
u was gréb na wiasnosé, abym mogt pochowaé mojg zmartg».

Ps 39,13 Ustysz, o Panie, mojg modlitwe, i wystuchaj mego wotania; na moje fzy
nie badz nieczuty, bo gosciem jestem u Ciebie, przechodniem - jak wszyscy moi
przodkowie

Ps 119,19 Jestem gosciem na ziemi*, nie kryj przede mng Twych przykazan!

R w.14 Rozwaz, co to znaczy poszukiwaé ojczyzny jak
Abraham.

K w.14 Czy jak Abraham poszukujesz ojczyzny w niebie?

M w.14 Ojcze w Jezusie nie musz¢ szukal ojczyzny
niebieskiej

K-placja w.14 Kontemplujmy Ojca, ktory wskazuje droge do
ojczyzny niebieskiej

Czwartek
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C ®Gdyby zas te wspominali, z ktorej wyszli, znalezliby sposobno$é
powrotu do niej. *°Teraz za$ do lepszej daza, to jest do niebieskiej.
Dlatego Bog nie wstydzi si¢ nosi¢ imienia ich Boga, gdyz przysposobit
im miasto.

R w.15 Rozwaz do jakiej zmierzamy ojczyzny.

K w.15 Czy wychwalasz Boga, ktory przygotowal nam
miasto swiete.

M w.15 Ojcze dzigkuje, ze daze do lepszej ojczyzny.

K-placja w.15 Kontemplujmy Ojca, ktéry przygotowal nam
Miasto Swigte.

G w.16 F|p 3,20 Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. Stamtad tez jako Zbawcy
wyczekujemy Pana naszego Jezusa Chrystusa

Ap 21,2 | Miasto Swiete - Jeruzalem Nowe ujrzatem zstepujace z nieba od Boga,
przystrojone jak oblubienica zdobna w klejnoty dla swego meza.

R w.16 Rozwaz, gdzie jest nasza ojczyzna?

K w.16 Czy twoja ojczyzna jest w niebie?

M w.16 Ojcze dopomoz zdgzaé¢ do niebieskiej ojczyzny.
K-placja w.16 Kontempluymy Boga, ktory przygotowat nam
ojczyzng¢ niebieska.

Zadanie:
- W $rode¢ wieczorem przeczytaj dostepny komentarz
do Hbr11,17-22
- Zastanow si¢ jaki obraz Jezusa Chrystusa masz po
dotychczasowej kontemplacji. Wypisz co dotad
kontemplowalismy w Jezusie Chrystusie. Siggnij do
konspektow.
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